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A. Les cousinades   |  Grammaire : les adjectifs et pronoms possessifs

Vous êtes Louis XVI. À partir de son arbre généalogique sur Wikipédia, écrivez les possessifs qui conviennent. 

1. Louis XVIII et Charles X sont                                                              frères. Ce sont                                                              .

2. Marie-Antoinette est                                                               femme. C’est                                                              . 

3. Marie-Thérèse d’Autriche est                                                               mère. C’est                                                              .

4. Marie-Thérèse de France et Louis XVII sont                                                               enfants. Ce sont                                                              .

5. Louis XIX et Charles d’Artois sont                                                               cousins. ce sont                                                              .

6. Et vous ? Henri et Charlotte sont                                                               enfants. Ce sont                                                              .
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La santé
Chez le médecin

Le travail
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Les loisirs
Le temps libre

Les mots  
de la vie  

quotidienne

AUDIO

10
—
23 Écoute PLUS et Écoute AUDIO 

complètent l’apprentissage
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de jeux et d’exercices pour mettre 
vos connaissances en pratique.
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pour plus de compréhension orale. 
(disponible en CD et en mp3 sur 
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Écoute en classe ist ein kostenloser 
Service für Écoute-Abonnenten in 
Lehrberufen. 

Écoute erhalten Sie im Sammel- 
bezug für Ihre Sprachschüler mit 
einem besonders attraktiven  
Mengenrabatt. 
Informationen bei: 
ZEIT SPRACHEN GmbH
Tel.: +49 (0)89 95 46 77 07
Fax: +49 (0)89 95 46 77 08
E-Mail: lehrer@zeit-sprachen.de

B. La bistronomie   |  Lexique : les saveurs

Complétez les phrases suivantes avec les adjectifs ci-dessous.

âpre – piquant – épicé – doux – sucrées – salé – fade – acide – amer

1. Un plat indien au curry est très                                                                                                         .

2. Ce plat n’a aucun goût, il est                                                                                                          .

3. Ton chocolat avec 80 % de cacao est trop                                                                                                         pour moi. 

4. Je n’aime pas les tartes au citron. Elles sont trop                                                                                                          .

5. Pourtant, le citron, par définition, est                                                                                                          .

6. Le pamplemousse me donne des frissons tant il est                                                                                                          .

7. J’adore la moutarde, c’est                                                                                                         à souhait.

8. Le chou-fleur, quand il est frais, est                                                                                                         au palais.

9. J’aime bien le comté, même s’il est plus                                                                                                         que le gruyère.
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Anticipation
● Qu’est-ce que le néologisme « bistronomie » 
évoque à vos apprenants ? Comment est-il 
composé ?
● Quelles sont les caractéristiques (cadre, carte, 
service, prix) d’un bistrot et d’un restaurant gas-
tronomique ? 
● « Bistronomie » est un mot-valise. En 
connaissent-ils d’autres ?

Compréhension écrite
● Les apprenants retrouvent dans le texte les 
cinq principes de la bistronomie. 
● Ils cherchent sur Internet la définition d’un 
bouchon lyonnais et d’un bouillon parisien.
● Ils expliquent les expressions « rester sur sa 
faim », « nourrir les ventres » et décrivent les 
plats donnés en exemple (tartare, pot-au-feu, 
pâté en croûte)
● Enfin, ils relèvent les quelques adjectifs 

employés pour qualifier les plats, le service, 
ou le cadre puis font l’exercice B de la page 3 
d’Écoute en classe sur les saveurs.
 
Expression orale et écrite
● Divisez la classe en binômes par affinités 
géographiques. Chaque binôme doit créer un 
restaurant de bistronomie dans une ville qu’il 
connaît. 
● Les binômes conçoivent puis présentent au 
groupe-classe : le cadre, les services et la carte en 
décrivant brièvement ses quatre plats proposés, 
traditionnels, de saison et si possible actualisés 
par une touche de modernité. Ils donnent éga-
lement les prix. 
● Alternative :vos apprenants écrivent la 
critique d’un bistronome régional. Ils com-
mencent par situer le local, le chef et décrire un 
ou deux plats de la carte. Ils expriment enfin 
leur avis sur l’ensemble des services proposés.

MOYEN

Durée : 60 minutes
Matériel : Écoute 10/23  
page 7, Écoute en classe 
partie B page 3
Objectif : concevoir la carte 
d’un restaurant 
Lexique : les saveurs

La bistronomie

Lexique : la nourriture / Expression orale : présenter un menu

Anticipation
● Vos apprenants pratiquent-ils des sports 
d’hiver ? Si oui, lesquels et où ? Si non, 
pourquoi ?
● Quelles sont, selon eux, les raisons du désin-
térêt des jeunes pour le ski ? Commencez une 
carte mentale au tableau.
● D’après leurs expériences, de quoi se désin-
téressent-ils également ? Les CDI, les emplois 
à plein temps, le permis de conduire, les 
asperges ?

Compréhension écrite
● Les apprenants lisent la page 49 et vérifient 
leurs hypothèses. Ils relèvent aussi ce que 
les jeunes préfèrent aujourd’hui en terme de 
loisirs. Vous complétez la carte mentale.
● Finalement, qui est concerné par les sports 
d’hiver ? (Très peu de gens.)

Expression écrite
● Votre classe va concevoir un sondage sur 
les loisirs des jeunes, à charge pour chacun de 
le réaliser auprès d’une de ses connaissances 
entre deux séances. Le but est de savoir ce qui 
motive les jeunes aujourd’hui. 
● Divisez la classe en deux groupes. Le premier 
doit élaborer des questions avec inversion 
simple sur le thème des passe-temps (jeux, télé, 
radio, réseaux sociaux, travaux manuels). Le 
second en fait de même sur les activités cultu-
relles (cinéma, théâtre…) et sportives.

Expression orale
● Les apprenants sondent leur entourage et 
complètent le questionnaire. 
● Lors de la séance suivante, on met les résul-
tats en commun et on établit un classement 
des passe-temps préférés.

DIFFICILE

Durée : 60 minutes
Matériel : Écoute 10/23  
page 49
Objectif : concevoir un son-
dage sur les loisirs des jeunes
Grammaire : l’interrogation 
avec inversion

Le ski et les jeunes

Expression écrite et orale : concevoir un sondage
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Solutions de la page 3
A. 1. mes, les miens ; 2. ma, la mienne ; 3. sa, la sienne ; 4. nos, les nôtres ; 5. leurs, les leurs, 6. vos, les vôtres.
B. 1. épicé ; 2. fade ; 3. amer ; 4. sucrées ; 5. acide ; 6. âpre ; 7.piquant ; 8. doux ; 9. salé.


