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SOMMAIRE

01. Présentation

consacrer à qc	 sich befassen mit
aborder	 behandeln
courant,e	 täglich
à l’aide	 anhand
se familiariser	 sich vertraut machen
concernant	 aus den Bereichen

L’ÉCOLE

02. Intro

la récréation	 Pause
en rangs deux par deux	 in Zweierreihen
on rejoint sa classe	 jeder geht in sein Klassenzimmer
le chahut	 Radau
le couloir	 Flur
tomber	 hinfallen
la cour	 Hof
l’infirmerie (f)	 hier: Krankenstation
se dépêcher	 sich beeilen

03. Le système scola ire français

l’instruction est obligatoire dès	 es besteht eine Schulpflicht ab
élémentaire	 Grund-
l’enseignant (m)	 Lehrer
l’appellation (f)	 Bezeichnung
en décroissant	 absteigend

04. Un peu de vocabulaire

le cartable	 Schulranzen
la trousse	 Mäppchen
le stylo à bille	 Kugelschreiber
le stylo plume	 Füllfederhalter
la gomme	 Radiergummi
la règle	 Lineal
le taille-crayon	 Spitzer
le manuel	 Lehrbuch
la marge	 Rand
numérique	 digital
le casier	 Spind

05. Dans le bureau du directeur

convoquer	 zu sich kommen lassen
s’améliorer	 sich verbessern
le mot	 hier: Schreiben
avoir la moyenne	 den nötigen Notendurchschnitt haben
faire des efforts	 sich anstrengen
s’appliquer	 fleißig sein
suivre	 hier: nehmen
le cours de rattrapage	 Nachhilfeunterricht
les coordonnées (f/pl)	 Kontaktdaten
mentionner	 aufführen
la conduite	 Verhalten
supplémentaire	 weiteres
qui consiste à traiter qc	 bei der etw. bearbeitet wird
le sigle	 Abkürzung

LANGUE

06. Compréhension orale, A2

passer à qc	 zu etw. kommen
qc consiste à	 bei etw. geht es darum
la loutre	 Otter
le lynx	 Luchs
le lave-vaisselle	 Geschirrspüler
choisir	 wählen
le libraire	 Buchhändler
le camion	 Lkw
c’est de la triche	 das ist geschummelt
le perdant	 Verlierer
et alors	 na und
obtenir	 erreichen
félicitations	 Glückwunsch

07. Questions de compréhension, A2

rectifier	 verbessern
l’affirmation (f)	 Aussage

08. Vocabulaire. Un mot, plusieurs définitions

mûr,e	 reif
la profession	 Berufsgruppe
le sens	 Bedeutung
de la même façon	 gleich
par pur hasard	 rein zufällig
le cas	 Fall
l’accusé (m)	 Angeklagter
au tribunal	 vor Gericht
qn remarque qc	 jm fällt etw. auf
le courrier	 Brief
le son	 Ton
citer	 erwähnen
le ciel	 Himmel
la lune	 Mond
la branche	 Zweigverein
la croix	 Kreuz
intervenir	 tätig sein
vif,ve	 grell
l’orage (m)	 Gewitter

09. Question de langue. Quels mots familiers faut-il connaître ?

l’argot (m)	 Slang
la vie quotidienne	 Alltag
employé,e	 verwendet
certain,e	 bestimmt
valoir mieux	 besser sein
suivre	 hier: sich orientieren an
à ton avis	 deiner Meinung nach
vouloir dire	 bedeuten
picoler (fam.)	 saufen
le pinard	 (billiger) Wein
la barbaque	 Fleisch
eh bien	 na dann
deviner	 vermuten
en priorité	 zuerst
l’abréviation (f)	 Kurzform
la punition	 Strafe
se comporter	 sich benehmen
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en dehors de	 außerhalb
les horaires de classe	 Unterrichtszeit
juste	 einfach nur
utile	 nützlich
le loisir	 Freizeitbeschäftigung
le tour d’horizon	 Überblick
l’environnement (m)	 Unwelt
briller	 scheinen
se rafraîchir	 sich abkühlen

VOCABULAIRE

10. Les mots rigolos

rigolo,te	 lustig
l’apparence (f)	 Erscheinungsbild
confus,e	 verwirrend
justifier	 rechtfertigen
l’échec (m)	 Scheitern
bruyant,e	 lautstark
s’affronter	 aneinandergeraten
à partir de	 aus
s’appliquer	 angewendet werden
l’expression (f)	 Ausdruck
rusé,e	 listig
trompeur,se	 trügerisch
la tromperie	 Täuschung
le mensonge	 Lüge
le tour	 hier: Streich
d’occasion	 gebraucht
le genre	 Art
remettre au goût du jour	 wiederbeleben
la marque d’affection	 Zurschaustellung von Zuneigung
le coup	 Schlag
le plat de main	 flache Hand
la joue	 Wange
mettre du désordre	 Unordnung stiften

LE TRAVAIL

11. Le nouveau monde du travail

être consacré,e à	 verbracht werden mit
compris,e	 einschließlich
sanitaire	 Gesundheits-
évoluer	 sich wandeln
l’enquête (f)	 Umfrage
interrogé,e	 befragt
le bien-être	 Wohlbefinden
s’épanouir	 sich entfalten
stimulant,e	 herausfordernd
la tâche	 Aufgabe
en revanche	 dagegen
l’équilibre (m)	 Gleichgewicht
représenter	 darstellen
fréquent,e	 häufig
le patron	 Chef
tendu,e	 angespannt
l’employeur (m)	 Arbeitgeber
souple	 flexible
prendre en compte	 berücksichtigen
le travail à distance	 Homeoffice
l’auto-entreprenariat (m)	 Selbstständigkeit
fidèle	 treu
le congé	 Urlaub
voire	 oder sogar
illimité,e	 unbegrenzt
se lancer dans	 in Angriff nehmen
la reconversion	 Neuorientierung
qc séduit qn	 jd ist von etw. begeistert

12. Je cherche un job

un peu partout	 überall hin
bosser (fam.)	 arbeiten
obtenir	 verschaffen
l’entretien (m)	 Vorstellungsgespräch
embêter qn	 jm etw. ausmachen
l’offre	 das Angebot
refaire	 neu gestalten
engager	 einstellen
retracer	 beschreiben
au sein de	 innerhalb
chargé,e de	 zuständig für
la gestion	 Management
accompagner qc	 einer S. beigefügt werden
la volonté	 Wunsch
rejoindre	 wechseln zu
exposer	 darlegen

LA NATURE

13. La nature humaine

faire partie de	 ein Teil sein von
sacré,e	 ziemliches
tout comme	 sowie
l’habitation (f)	 Behausung
abriter qn	 jm Schutz bieten
respirable	 zum Atmen geeignet
dépendre de	 abhängen von
l’être vivant (m)	 Lebewesen
la menace	 Bedrohung
lié,e à	 durch
revenir	 hier: auftauchen
indispensable	 unverzichtbar
la hausse	 Anstieg
la surface terrestre	 Erdoberfläche
la source	 Quelle
disparaître	 aussterben
la dégradation	 Verschlechterung
causé,e	 verursacht
la diffusion	 Verbreitung
la lutte	 Kampf
consister à	 darin bestehen
baisser	 verringern
l’élevage (m)	 Viehzucht
satisfaire	 befriedigen
le besoin	 Bedürfnis
l’encouragement (m)	 Anregung
au-delà de qc	 über etw. hinaus
dépasser	 übersteigen
indiquer une notion de	 hinweisen auf
important,e	 hier: bedeutsam
la pêche	 Fischerei
la fourrure	 Fell
le piquant	 Stachel
la corne	 Horn
en forme de branches	 astförmig
tandis que	 während
la femelle	 Weibchen
le mâle	 Männchen

LEXIQUE

14. Les mots imprononçables

imprononçable	 unmöglich auszusprechen
tenir dans le fait	 daher rühren
le ronflement	 Schnurren
le museau	 Schnauze
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le porc	 Schwein
le grognement	 Grunzen
s’en sortir	 damit zurechtkommen
avaler	 verschlucken
les compatriotes (m/pl)	 Landsleute
le tour de magie	 Zaubertrick
le lapin	 Kaninchen
rouler	 hier: rollen
le palais	 Gaumen
la guêpe	 Wespe
obsédé,e	 besessen
se tromper	 sich irren
maîtriser	 beherrschen

LA SANTÉ

15. 25 euros, s’il vous plait !

faire passer	 einordnen
se rétablir	 wieder gesund werden
passer	 hier: steigen
se faire rembourser	 erstattet bekommen
le montant	 Betrag
la mutuelle santé	 Krankenkasse
souscrire à	 sich anschließen
la dentition	 Zahnpflege
les frais (m/pl)	 Kosten
débourser	 zahlen

16. Chez le médecin

se rendre	 sich begeben
le médecin traitant	 Hausarzt
amener	 hier: zu uns führen
les frissons (m/pl)	 Schüttelfrost
épouvantable	 furchtbar
tomber	 hier: werden
gravement	 schwer
avoir mauvaise mine	 schlecht aussehen
l’insomnie (f)	 Schlaflosigkeit
la tension	 Blutdruck
par hasard	 zufällig
suffisamment	 ausreichend
la prise du sang	 Blutentnahme
notamment	 insbesondere
le manque	 Mangel
le complément	 Ergänzungsmittel
à jeun	 nüchtern
fixer	 hier: geben

LES LOISIRS

17. Le temps libre

selon	 laut
le loisir	 Freizeitbeschäftigung
privilégier	 bevorzugen
la remise en forme	 Fitness
la course	 Laufen
le sport de cycles	 Radsportart
le sport de glisse	 Gleitsportart
la raquette	 Schläger

18. Quels sont vos loisirs ?

se distraire	 sich ablenken, Spaß haben
épuisant,e	 anstrengend
les arts (m/pl) martiaux	 Kampfsportarten
le potager	 Gemüsegarten
faire pousser	 anbauen
tailler	 schneiden

la haie	 Hecke
tondre	 mähen
la pelouse	 Rasen
arroser	 gießen
désherber	 Unkraut jäten
récompenser	 belohnen

19. Jeu

le frein	 Bremse
l’embrayage (m)	 Kupplung
l’outil (m)	 Gerät
muni,e de	 mit
le manche	 Stiel
les feuilles (f/pl) mortes	 Laub
le gravier	 Kies
la pelle	 Schaufel
creuser	 graben
la tige	 Stab
pointu,e	 spitz
enfoncer	 einschlagen
le marteau	 Hammer
être fileté,e en hélice	 ein spiralförmiges Gewinde haben
le tournevis	 Schraubenzieher

LA FAMILLE ET LES AMIS

20. Amis pour la vie

se former	 geschlossen werden
la majorité	 Volljährigkeit
nouer/ tisser	 knüpfen
le lien	 Beziehung
insouciant,e	 sorglos
être exigeant,e	 hohe Ansprüche stellen
la rupture	 Trennung
digérer	 verdauen
le bénévolat	 ehrenamtliche Arbeit
la connaissance	 Bekanntschaft
immuable	 dauerhaft
dépanner	 helfen
soutenir	 unterstützen
quoi qu’il arrive	 komme, was wolle

21. Autour de l’« amitié »

rapprocher	 einander näherbringen
l’être (m)	 Mensch
le lien de parenté	 verwandschaftliche Beziehung
se fonder sur	 beruhen
l’attrait (m)	 Anziehung
entretenir	 haben
engager	 enthalten
commun,e	 gemeinsam
passer de mode	 aus der Mode kommen
qualifier	 bezeichnen
la proximité	 Nähe
le destin	 Schicksal
l’aventure (f)	 Abenteuer
traverser	 durchstehen
l’épreuve (f)	 hier: Zeit
convenir	 sich eignen
nickel	 alles gut

22. Les relations familiales

la réunion	 hier: Feier
tu leur transmettras mes amitiés	 richte ihnen Grüße von mir aus
emmener	 mitnehmen
la pêche	 Angeln
se souvenir	 sich erinnern
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l’aîné (m)	 Ältester
mince	 Mist
sous prétexte	 unter dem Vorwand
être inquiet,ète	 sich Sorgen machen
s’occuper de la défendre	 sich um ihre Verteidigung kümmern

BOIRE ET MANGER

23. Champions du temps passé à table

la chère	 Essen
dépasser	 übertreffen
ainsi	 damit
être talonné,e par	 gefolgt sein von
également	 ebenfalls
quant à eux	 hingegen
se nourrir	 sich ernähren

24. Cuisiner

décider de	 festlegen
la boule	 Kugel
capiteux,se	 berauschend

25. Cuisiner et dresser la table

au juste	 eigentlich
enduire de	 bestreichen mit
la cuisse	 Schenkel
la râpe	 Reibe
récupérer	 aufsammeln
le mortier	 Mörser
ciseler	 hacken
émincer	 klein schneiden
se couper	 sich schneiden in
le tiroir	 Schublade
verser	 schütten
garder	 sich aufheben
pilonner	 zerstampfen
se dévouer	 sich melden
la boîte	 Dose

aéré,e	 luftig
succulent,e	 köstlich
ne pas en douter	 es gern glauben
sablé,e	 Mürbe-
étaler	 ausrollen
le rouleau à pâtisserie	 Nudelholz
le moule	 Form
piquer	 stechen in
la casserole	 Topf
fondre	 schmelzen
dorer	 goldbraun braten
disposer	 legen
enfourner	 in den Ofen schieben
faire revenir	 anbraten
coupé,e en deux	 halbiert
le bouillon	 Brühe
onctueux,se	 cremig
parfumé,e	 aromatisch
mijoter	 köcheln
mettre	 hier: decken
la nappe	 Tischtuch
la lame	 Klinge
le manche	 Griff
la pointe	 Spitze
il ne nous reste plus qu’à déguster	wir brauchen es uns nur noch schmecken 
zu lassen
savoureux,se	 schmackhaft
se régaler	 so richtig schmausen
j’en ai l’eau à la bouche	 mir läuft das Wasser im Mund zusammen

AU REVOIR

26. À venir

s’achever	 zu Ende gehen
porter sur	 sich befassen mit
portez-vous bien	 bleiben Sie gesund


